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Nieuw! Nieuw! Nieuw!

Stel: je bent onlangs de
gelukkige bezitter geworden
van een strandhuisje bij
onze fantastische vereniging
KVS. Maar je kent behalve je
directe buren nog vrij weinig
mensen. Want wie zijn die
leuke dames achter de bar
tijdens zo’n sportieve
zondag eigenlijk? En die
mevrouw die altijd onze
wc’s zo goed schoonhoudt?
Of weet je eigenlijk wie er
de BP elke week in elkaar
schrijft? Niet?!!!!
Tijd om daar wat aan te
doen de komende weken.
Wij hebben namelijk het
gezelligste Kluphuis van de
hele Nederlandse strand.
Daar worden heel veel leuke
dingen georganiseerd, waar
je zeer welkom bent om aan
te haken. DOE DAT VOORAL
Stel je voor: aan het einde
van de zomer heb je zomaar
tientallen nieuwe vrienden
gemaakt!

Merel en llan

Genoeg vis in de zee

Ja, er zwemmen er genoeg. Maar deze jongen lag dus even op het
strand, bij Voorwaarts. We houden jullie niet langer in spanning:
het is een vorskwab. Althans, voor zover we nu hebben weten te
determineren. Maar wie het beter weet, mag het zeggen. Het
schijnt familie te zijn van de kabeljauw. Ook dat nemen we ter
kennisgeving aan. Gemiddeld worden vorskwabben zo’n 20
centimeter. Het zijn ‘bodembewoners’. En ze zijn niet al te mooi.
Hopelijk wel lekker, bij iemand op de barbecue?

Foto: kvvoorwaarts
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Strandverblijf

De ouders van Thomas van Eeden
verblijven in zijn huisje (551) vanaf
17 Juli tot en met 1 Augustus.

Namens het bestuur

Surfen voor de turven

Als je mee wilt doen met de surfdag op 26

Helga

Volleybieren

Over 2 weken is het weer
zover , ons evenement het
volleyballen .

Je kunt je opgeven individueel
of als team bij Helga of Sylvia .
DJ Bert is ook weer van de
partij dus we maken er weer
een feestje van.

Franse dag jeux de boules
Lieve Syl en Helga, wat was het
weer gezellig en goed verzorgd, de
Franse dag! Dank jullie wel voor
alles!

De Amsterdamse avond op de 22e
kan niet doorgaan.

MAAR WIE O WIE WIL DEZE
OPENINGSAVOND ORGANISEREN?
Het thema maakt niet uit als er
maar lekkere muziek wordt
gedraaid.

Helga

Beestjes, overal beestjes, eh, kindjes...

Altijd handig: wat je moet doen als er iets met je kind gebeurt
op het strand. Door onze EHBO-correspondent Jan Emmer.

Buikpijn:
Laat het kind in comfortabele houding liggen.
Een warme kruik kan helpen.
Indien de buikpijn urenlang blijft aanhouden of het kind niet
stil kan blijven liggen: waarschuw de huisarts.

Misselijkheid/braken:

Houdt een brakende baby voorover zodat het braaksel kan
wegvloeien. Een kind geef je een kom of plastic zak. Vooral bij
baby’s en jonge kinderen bestaat de kans op uitdroging. Als
een kind veel braakt, suf is en diarree heeft en niet meer plast,
waarschuw de arts.

Diarree:

Waterige dunne ontlasting in combinatie met overgeven geeft
hoge kans op uitdroging. Laat veel drinken in kleine
hoeveelheden of geef het kind Oral Rehydratation Solution. Zit
zijn zakjes met zouten, glucose en minaralen die je op moet
lossen in water.

Doorkomende tanden/kiespijn:
een koud kompres of -bij een baby- een bijtring of druppeltjes
kunnen de pijn verlichten.

Hoofdpijn:
Troostende woorden kunnen een hoop doen :) Leg het kind op
een rustige plek, uit de buurt van beeld en geluid. Geef
volgens de bijsluiter kinderparacetamol of contact de huisarts.

Oorpijn:
leg het kind in comfortabele houding, op het gezonde oor. En
geef pijnstillers en neusspray.

Opmerking:
een snelle luchtdrukverandering zoals bij het opstijgen van een
vliegtuig of rijden door een tunnel kan ook oorpijn
veroorzaken. Laat het kind dan even de neus dichtknijpen en
doen alsof ‘ie de neus even zachtjes snuit. Zuigen op een
snoepje kan ook helpen.
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Knus met de bus

81 g Naar Haarlem Station via sioemendaal strand

*® halte toegankelijk voor rolstoelen

¢ Zandvoort, Helios Uw vertrektijd weten? SMS halte (spatie) 55211290 naar 3669 (£0,25 p.o.b)
# Eloemendaal, Strand Geldigheid: 04-06-2017 t/m 02-09-2017

¢ Bloemendaal, De Lakens

¢ Bloemendaal, Camping Bloemendaal
¥ Bloemendaal, De Bokkedoorns

7 Bloemendaal, Erebegraafplaats

¢ Bloemendaal, Kennemerduinen
© Overveen, Brouwerskolkweg

# Haarlem, Ramplaankwartier

¥ Overveen, Korte Zijlweg

% Haarlem, Hogeschool INHOLLAND
¥ Haarlem, NOVA college

¥ Haarlem, Hoofmanstraat

¢ Haarlem, Ruychaverstraat

¢ Haarlem, Station ingang

# Haarlem, Station

Maandag t/m Vrijdag Zaterdag Zon- en Feestdagen
08 03 33 09 34
09 03 33 10 34
10 03 33 11 34
11 03 33 12 04 34
12 03 33 13 04 34
13 04 34 14 04 34
14 04 34 15 04 34
15 04 34 16 04 34
16 04 34 17 04 34
17 04 34 18 04 34
18 04 34 19 04 34
19 03 33 20 04 34

20 33 21 34
21 33 22 26
22 25 23 2
a3 75 00 35
00 29

a: Rijdt op vrijdag

® halte toegankelijk voor rolstoelen

¢ Zandvoort, Helios Uw vertrektijd weten? SMS halte (spatie) 55211040 naar 3669 (£0,25 p.o.b)
+ Zandvoort, Riche Geldigheid: 04-06-2017 t/m 02-09-2017

¥ Zandvoort, Tentenkamp

¢
g
g
¢
g

[

Maandag t/m Vrijdag Zaterdag Zon- en Feestdagen
05 52 07 26 56 08 56
08 26 56 09 556
09 26 56 10 56
10 26 56 11 26 56
11 26 56 12 26 56
12 26 56 13 26 56
13 26 56 14 26 56
14 26 56 15 26 56
15 26 56 16 26 56
16 26 56 17 26 56
17 26 56 18 26 56
18 26 56 19 26 56

» Zandvoort, Circuit

* Zandvoort, Tjerk Hiddesstraat

* Zandvoort, Burg. v. Alphenstraat

' Zandvoort, Koper-Passerel/Station
* Zandvoort, Badhuisplein

* Zandvoort, Busstation
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